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PRESENTACION

La preocupacion por la infancia y la adolescencia es un fendmeno social que ha cobrado gran
relevancia en los ultimos tiempos. La salud fisica y mental se ha constituido en campos de
investigacion permanente, promoviendo nuevas y variadas estrategias de atencion que conduzcan a
una respuesta mas efectiva frente a las diversas problematicas que surgen con la vida moderna y los
cambios sociales e individuales que ello implica. También hay avances en el conocimiento cientifico
respecto de patologias mas antiguas, en las cuales ha cambiado la comprension de la problematica y
por consiguiente su abordaje.

De esta forma, el area de la salud mental de la infancia y la adolescencia se constituye en un campo de
interés fundamental y exige del profesional que aborda esta poblacion, una constante actualizacion en
los avances que alli ocurren. Dado que estos cambios suceden de manera rapida, se observa que los
manuales y estrategias de intervencion tienden a perder actualidad frente a las exigencias del
quehacer profesional, lo que implica la necesidad de contar con espacios de formacion que permitan
enriquecer los procesos de intervencion desde una mirada actual e interdisciplinaria.

Es por esta razon que se ha disenado este Diploma que permite a todos aquellos profesionales de la
salud, que en su quehacer se desempenan con poblacion infanto juvenil, actualizar sus conocimientos
y enriquecer su practica profesional, fortaleciendo competencias de diagndéstico e intervencion. A lo
anterior se agrega el interés de integrar la experiencia especifica de los participantes de diversas
areas de la salud en la discusion tedrica o clinica de las problematicas estudiadas, orientados por
docentes expertos en cada uno de los temas propuestos en el plan de estudio.

Finalmente, es importante mencionar que esta decimotercera version del Diploma a distancia,
contiene la riqueza que entrega la interaccion sincrénica con los docentes en sus clases lectivas via
Zoom, e incorpora contenidos y metodologias que permiten a los/as estudiantes adquirir los
conocimientos y habilidades comprometidas en este programa.
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PROPOSITO FORMATIVO

Al finalizar el diploma, se espera que cada participante identifique, analice y evalue el adecuado
abordaje de diversos desdrdenes emocionales y conductuales de la infancia y la adolescencia,
contando para ello con una aproximacion cultural y clinica completa y actualizada de los diversos
desérdenes psicopatolégicos de estas etapas del desarrollo.

METODOLOGIA

El Diploma se realizara en modalidad a distancia a través de clases sincrdnicas via Zoom y, en algunas
ocasiones, a través de sesiones asincronicas. También se dispondra de material bibliogréafico en la
plataforma web U-Cursos.

Se considera trabajo independiente del estudiante en horario personal, tal como lectura y desarrollo de
actividades evaluativas en grupos de trabajo.

El' Diploma esta organizado en 5 modulos, cada uno de los cuales contiene varios temas
correlacionados que se desarrollaran preferentemente en clases sincronicas a través de metodologia
de clases expositivas y participativas, asi como actividades destinadas al analisis de casos clinicos y
abordaje multiprofesional. Se espera la activa participacion por parte de los/as estudiantes, para lo
cual es de suma importancia que lleven leida la bibliografia obligatoria asociada a cada clase.

La metodologia de aprendizaje y evaluacion considera fuertemente el desarrollo y organizacion de
saberes, trabajo en grupo, resolucion de problemas, utilizacion de herramientas y argumentacion de
conclusiones; promoviendo el desarrollo del aprendizaje que facilite la transferencia de los
conocimientos a su practica profesional especifica.

Los/as estudiantes contaran con el apoyo del equipo de académicos responsables del Diploma para
orientarles durante todo el proceso, aclarando dudas y cubriendo las necesidades particulares de
aprendizaje.
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EVALUACION Y APROBACION DIPLOMA

Dentro de cada mddulo se contempla la realizacion de una evaluacion grupal a desarrollar en el horario
de trabajo individual (horas no presenciales).

La evaluacion del diploma corresponde al promedio simple de notas obtenido en cada madulo, que se
califica conunanotadel0a7:

e Modulo | “Introduccion”: Ensayo Tedrico.

e Modulo Il “Cuadros Clinicos 1°: Construccion y analisis de un caso clinico.

o Modulo Il “Cuadros Clinicos 2“: Construccion y analisis de un caso clinico.

o Modulo IV “Cuadros Clinicos 3": Construccion y analisis de un caso clinico.

o Modulo V “Problemas Psicosociales”: Construccion y analisis de un caso clinico.

Las evaluaciones corresponden a trabajos escritos en los que deben incorporar contenidos tedricos
abordados en el mddulo respectivo, integrando literatura y aprendizajes de las clases lectivas (citando
en formato APA), ademas de analisis argumentativo para justificar decisiones en torno a
comprensiones y abordajes diagnésticos y terapéuticos. Cada evaluacion incluye un formulario de
autoevaluacion y coevaluacion grupal, que cada integrante debera completar, calificando —con nota de
1,0 a 7— su propia participacion y aporte, asi como los de las demas personas del grupo en la
elaboracion del ensayo/caso clinico. Esta evaluacion sera anonima para las y los demas integrantes
del grupo. Todas las evaluaciones cuentan con una pauta y rubrica de evaluacion que se entrega al
iniciar cada modulo.

Para aprobar el Diploma cada estudiante debe obtener una nota igual o superior a 4.0 en cada mddulo
y cumplir con el minimo de 85% de asistencia a clases sincronicas. El 15% de inasistencia permitida
considera cualquier situacion de salud, laboral u otra. Cada estudiante es responsable de conocer y
monitorear sus inasistencias a lo largo del curso.

En caso de obtener una calificacion entre 3.6 y 3.9 en algiin modulo, el/la estudiante podra rendir un
trabajo individual con el fin de mejorar su calificacion. Este Remedial es Aprobatorio lo que implica
que la nota maxima de aprobacion serd un 4.0 (cuatro coma cero).

En cada maédulo, si el/la estudiante obtiene una calificacion de 3.5 o menos, no tendra derecho a un
remedial y reprueba el diploma de manera automatica.
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CALENDARIO Y CONTENIDOS POR MODULO:

MODULO Y FECHAS CONTENIDOS

MODULO 1:
"INTRODUCCION"

Fechas:

23, 24y 25 de abril
7,8y 9 de mayo
28,29 y 30 de mayo

(Entrega evaluacion: Lunes 8 de junio)

Continuo Normalidad - Anormalidad

Ciclo vital y momentos criticos del desarrollo

Estilos de vinculo padres e hijos/as

Alcances en la practica, de anomalias en el vinculo
madre-hijo

Perspectivas Tedricas: Cognitivo Conductual, Sistémica,
Psicodinamica y Psicosocial

Trastornos de regulacion en la primera infancia.
Diagnostico e intervencion

Observacion y entrevista clinica infantil
Particularidades de la entrevista clinica en adolescentes
Aspectos éticos en la clinica infanto juvenil

MODULO 2:
"CUADROS CLiNICOS 1"

Fechas:
25,26y 27 de junio
9,10 y 11 de julio

(Entrega evaluacion: Lunes 20 de julio)

Clasificaciones diagndsticas actuales

Trastornos de eliminacion

Proceso de duelo en nifios y adolescentes
Desarrollo del lenguaje y sus principales patologias
Trastornos del aprendizaje

Déficit atencional e hiperactividad

Trastornos de ansiedad

MODULO 3:
"CUADROS CLiNICOS 2" .
Fechas: o

23, 24y 25 de julio
6,7y 8 de agosto

(Entrega evaluacion: Lunes 17 de agosto)

Desordenes del animo

Introduccion histérica a los trastornos de alimentacion
Trastornos de alimentacion: evaluacion integral;
comorbilidad psiquidtrica y tratamiento farmacoldgico;
consejeria nutricional; psicoterapia

Trastornos Psicosomaticos
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MODULO Y FECHAS CONTENIDOS

HODULO 4: e [esordenes psicoticos
"CUADROS CLINICOS 3" P

e Espectro Autista

e Trastorno del Espectro Autista en el adolescente
Fechas:

e T0C

e Desordenes de sueno: lactantes, preescolares,
escolares, adolescencia y juventud

e |ntroduccion a los desordenes de la personalidad

e Autolesiones en jovenes

20, 21y 22 de agosto
3,4yb de septiembre
24,25y 26 de septiembre

(Entrega evaluacion: Lunes 5 de octubre)

e Alienacion parental

» Maltrato y abuso sexual

e Modelo Multidimensional de Intervencion Diferenciada
con Adolescentes

e Comportamiento desadaptativo en la adolescencia

¢ Bullying

e Abuso de drogas

¢ Adiccion a tecnologias

e Consumo de marihuana en escolares chilenos

MODULO 5:
"PROBLEMAS PSICOSOCIALES"

Fechas:
15,16 y 17 de octubre

5,6y 7de noviembre

(Entrega evaluacion: Lunes 16 de noviembre)
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DOCENTES

Docentes invitados/as:

Académicos/as U. Chile:
e M. Luz Bascunan, Prof. Asociada
e Ximena Carrasco, Prof. Asociada
e M. Francisca Corona, Prof. Asistente
e Juan Pablo del Rio, Prof. Asistente
e (tto Dorr, Prof. Titular
e Anneliese Dorr, Prof. Asociada
e Claudio Fullerton, Prof. Asistente
e Veronica Gaete, Prof. Titular
e Carlos Gonzalez, Prof. Asistente
o Alejandra Hernandez, Prof. Asistente
o Marcela Larraguibel, Prof. Asistente
» Carolina Lopez, Prof. Asistente
o Alejandro Maturana, Prof. Asistente
e Tamara Rivera, Prof. Asociado
e Macarena Pi Davanzo, Prof. Adjunto
e Yamil Quevedo, Prof. Asistente

Karina Aedo, Psiquiatra

Elias Arab, Psiquiatra
Constanza Recart, Psiquiatra
Maria Elena Gorostequi, Psicdloga
Arnold Hoppe, Neurdlogo
Francisco Maffioletti, Psic6logo
Tomas Mino, Psictlogo

Andrea Moyano, Psic6loga
Francisca Pérez, Psicologa
Ricardo Pérez-Luco, Psicologo
Ana Maria Salinas, Psicéloga
Sandra Viani, Psicologa
Daniela Zalaquett, Psiquiatra
Adriana Palacios, Psictloga
Marianela Becker, Psiquiatra
Claudia Palacios, Psicoped
Esperanza Habinger, Psiquiatra
Alejandra Rodriguez, Psicdloga
Karen Muci, Psicologa
Verdnica Inda, Psicologa

EQUIPO CENTRAL

Directora Diploma: Prof. Ps. Anneliese Dorr A. Doctora en Psicologia. Magister en Psicologia Clinica

Infanto-Juvenil.

Coordinadora General: Prof. Soc. Gabriela Huepe 0. Magister en Métodos para la Investigacion Social.

Magister en Bioética.
Secretaria: Gloria Estrada M.
Secretario: Alex Reyes R.
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INFORMACION GENERAL

Modalidad: A distancia.

Horas directas presenciales: 120 horas (mayoritariamente sincronicas por Zoom).

Horas indirectas no presenciales: 180 horas.

Horas Totales: 300 horas.

Fecha de inicio y término: Clases sincrdnicas desde 23 de abril al 07 de noviembre, 2026.

Entrega iltima evaluacién: Lunes 16 de noviembre, 2026.

Dias y Horarios Clases sincronicas con frecuencia aproximada quincenal:

Jueves y viernes de 18:30 a 20:45 horas.

Sabados de 9:00 a 14:00 horas.

Dirigido a: Licenciados y profesionales universitarios del area de la salud interesados y con
experiencia en salud mental infanto juvenil: Psiquiatras, Pediatras, Psicdlogos, Médicos Generales y de
Familia, Enfermeras, Fonoauditlogos, Terapeutas Ocupacionales y otras profesiones vinculadas a la
salud mental.

Vacantes: Min. 25 alumnos / Max. 60 alumnos.

ARANCEL, PAGOS Y POLITICA DE DESCUENTO

Arancel: $1.600.000.-

Formas de pago: Transferencia bancaria - Tarjetas de crédito.

Politica de descuentos:

Rebaja en porcentaje y numero de vacantes segun Res 1559 y su modificacion en la Res 2287 de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Chile:

» 15% de descuento a profesionales licenciados o egresados de la Universidad de Chile.

e 15% de descuento a profesionales que hayan realizado cursos de mas de 40 horas o diplomas de
educacion continua registrados en la Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Chile.

Las rebajas arancelarias no son acumulativas y se aplicara aquella en la que, cumpliendo los
requisitos establecidos, sea la mayor a la que el o la postulante pueda optar.

En febrero, por receso universitario, no se recibiran pagos.
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e Los interesados deben completar la  Ficha de Inscripcion  disponible en

www.psiquiatriaorienteuchile.cl y adjuntar los siguientes documentos:

o Cédula de identidad.

 Licenciatura o titulo profesional universitario. Para estudios en el extranjero, titulo
apostillado o legalizado segun pais de procedencia.

e Curriculum vitae resumido.

o Se preseleccionard a los/as interesados que entreguen la totalidad de la documentacion
solicitada, segun orden de envio, hasta completar el maximo de cupos disponible.

e Se generara una lista de espera de quienes excedan al maximo de cupos.

o El/la postulante se considerara inscrito/a una vez que firme el documento Condiciones de
Inscripcion y cancele el arancel.

o Todas las consultas deben ser dirigidas al correo: diplomapsicopatologia@gmail.com
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